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文化 研究 视 域 下 短视 频 社交 平台 的 政治 经 济 学 范式 


一 一 以 机 BB 为 例 


摘 要 : 经 过 近 两 年 的 野 变 生长 与 发 展 ， 以 “ 拌 音 ”为 代表 的 头 部 短视 频 社 交 平台 在 坐 享 行业 洗 牌 后 成 果 的 同时 ,逐渐 开 始 
探索 新 的 用 户 经 营 与 商业 模式 。 然 而 ， 伴 随 着 短视 频 社 交 日 渐 成 为 人 们 指 尖 的 手机 霸 屏 事实 、 扭 捏 姿态 摆 拍 成 为 大 街 小 埠 到 
处 可 见 的 滑稽 奇观 时 ， 作 为 网 络 新 媒体 时 代 大 众 文 化 现象 的 景观 一 隅 ， 其 背后 缠绕 的 文化 与 权力 关系 、 对 性 别 与 阶级 的 隐形 
书写 、 关 于 主体 性 媒介 化 重 构 的 话语 意志 ， 便 成 为 文化 研究 尝试 切入 和 使 命 性 关注 的 议题 。 
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头 部 短视 频 社 交 平 台 的 视听 内 容 生产 ， 作 为 一 种 特 
殊 于 传统 实物 生产 的 虚拟 品 制造 ， 是 网 络 新 媒体 时 代 极 
其 普 泛 存在 的 视听 消费 生产 行为 , 其 紧 跟 热点 、 制 造 话题 、 
讲究 套路 、 迎 合 受 众 的 产品 特征 与 生产 目的 ， 决 定 了 这 
种 视听 消费 品 具 有 如 同一 般 消 费 品 的 工业 化 属性 , 于 是 ， 
这 类 虚拟 消费 成 品 也 必然 刻写 着 作为 社会 文化 产品 的 权 
力 意义 或 日 意识 形态 。 
1. 限定 性 模仿 与 表演 性 快感 的 狂欢 迷醉 

尼古拉斯 * 加 恩 海 姆 在 《政治 经 济 学 与 文化 研究 》 
中 认为 ， 消 费 者 所 获得 的 “快感 ”是 被 用 于 某 种 操纵 性 
目的 而 给 予 ， 特 定 的 社会 群体 决定 了 传播 或 不 传播 哪 种 
意义 、 讲 述 或 不 讲述 什么 样 的 故事 、 把 哪 种 论点 置 于 显 
著 地 位 、 什 么 样 的 文化 资源 是 可 以 被 哪些 人 所 得 到 。™ 

“ 拌 音 ” 短 视频 社交 平台 在 经 历 了 前 期 用 户 数 爆 发 
性 增长 、 成 功 抢占 一 定 市 场 份额 之 后 ， 日 趋 转向 放 缓 深 
耕 的 新 阶段 ， 内 容 生产 主体 的 变现 渠道 逐渐 已 由 平台 补 
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效 或 音乐 ( 这 些 泛滥 充斥 的 “噪声 ” 恰恰 也 是 “ 拌 音 ”“ 快 
手 ” 等 APP 遭 人 诉 病 之 处 ) 。 因 此 ， 那 些 营销 号 所 生产 
的 屡 上 热门 、 受 人 追 捧 和 仿效 的 短视 频 的 核心 价值 和 传 
播 影 响 力 ， 也 正体 现在 这 些 经 过 专业 后 期 拼 贴 或 解构 的 
趣味 音效 、 被 歌星 经 纪 公司 公关 “ 炒 冷 饭 ” 的 成 名 金曲 
和 小 众 民谣 歌手 的 原创 或 翻唱 曲目 等 。 而 这 些 重 构 的 音 
效 或 音乐 虽然 在 平台 开放 任 由 用 户 自主 使 用 ,但 对 于 想 
要 重 现 “ 原 版 ”情节 意义 和 趣味 性 的 普通 用 户 而 言 ， 可 
供 他 们 操作 的 “权限 ”也 不 过 只 是 在 音效 或 音乐 先 在 设 
定 的 闭合 意义 框架 内 填补 上 千篇一律 的 动作 画面 或 剧情 。 

当然 ， 这 种 被 框 定 的 “权限 ”并 非 是 强制 性 的 ， 普 
通用 户 自然 可 以 不 按 所 引用 的 音效 或 音乐 的 “套路 ” 出 牌 ， 
甚或 是 自己 原创 音效 或 音乐 。 但 限制 于 其 软 硬 件 的 短 板 
和 先天 屏 弱 的 平台 影响 力 ， 往 往 很 难 获得 广泛 的 人 气 关 
注 ， 成 为 马 太 效应 的 负极 。 于 是 ， 普 通用 户 能 动 的 主体 
性 存在 只 能 男 寻 他 径 ， 通 过 每 个 热门 短视 频 下 方 的 评论 


贴 向 短视 频 营销 倾斜 ;此 时 ， 和 掌握 权力 结构 话语 权 的 顶 
层 设计 者 不 再 将 广泛 的 狭义 用 户 视 为 具有 潜在 价值 的 生 
产 主体 ， 而 是 限定 建构 为 纯粹 的 消费 主体 。 于 是 ， 所 谓 
内 容 生 产 的 话语 权 几 乎 被 寄居 于 平台 、 作 为 KOL 身份 存 
在 的 第 三 方 营 销 账号 瓜分 、 垄 断 一 一 专门 以 风格 化 网 络 
视频 内 容 生产 , 同时 跨 平 台 运营 实现 最 大 范围 同步 推送 ， 
从 而 形成 包括 粉丝 关注 数 、 转 发 数 、 流 量 点 击 率 等 各 项 
指数 在 内 的 潜在 的 推广 影响 力 ， 而 后 依靠 自身 不 断 增 值 
的 流量 红利 明码 标价 地 直接 或 间接 揽 接 市 场 各 类 商业 或 
文化 产品 推广 ， 进 而 实现 变现 鳃 利 的 “网 红 ” 自 媒体 、 
新 兴 传 媒 工作 室 或 MCN 机 构 。 

现 阶段 ，“ 拌 音 ” 最 主流 玩法 的 趣味 核心 在 于 那些 
被 用 户 反复 引用 、 作 为 音 轨 匹配 画面 传播 的 经 典 背 景 音 


区 偶然 显现 一 一 即 借助 时 下 流行 的 网 络 用 语 和 畅销 句 式 
的 外 衣 被 推 上 评论 区 榜首 刷 一 下 微 末 的 存在 感 ， 如 最 常 
见 的 “ 秀 儿 ” 句 式 ( 帅 诡 的 是 这 些 形式 精巧 的 “ 炫 词 金 句 ” 
也 都 多 少 经 过 了 说 熟 营销 的 “专业 人 士 ” 的 包装 生产 ) 。 
如 此 ， 在 头 部 平台 (大 资本 ) 与 营销 账号 (小 资本 ) 
的 经 济 利益 合谋 下 ， 善 通用 户 限 于 缺乏 足够 的 传播 影响 
力 ， 往 往 只 能 是 熟人 社交 圈 内 自 娱 自 乐 的 记录 ， 难 以 实 
现 网 际 社交 圈 呈 符 指 数 和 裂变 的 病毒 式 散 播 。 因 而 一 般 用 
户 在 “ 拌 音 ”平台 的 活动 实践 ， 通 常 只 是 靠 诸如 对 口 型 
表演 、 手 指 舞 表演 、 肢 体 范 式 表演 、 公 式 化 情节 搬 演 等 
这 种 简单 粗暴 的 模仿 或 复制 方式 ， 参 与 进 这 场 庞大 的 集 
体式 狂欢 ，“ 滞 留 在 一 种 表演 性 的 快感 中 ， 而 遗忘 了 意 
义 和 生 存 本 身 …… 人 解除 人 们 对 现实 的 判断 和 实践 能 
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ee 以 一 种 大 众 文化 复制 性 生产 方式 消解 了 审美 理想 。”” 
2. 镜 中 之 镜 的 自我 想象 

作为 “ 拌 音 ”平台 的 普通 用 户 ， 以 “实景 人 像 ” 为 
主题 进行 短视 频 内 容 生 产 的 一 般 操作 通常 有 三 种 模式 : 
主观 视角 记录 的 第 一 人 称 叙事 ; “自我 ”出 镜 的 自拍 戏 
仿 表 演 ; 第 三 人 称 视角 下 “自我 ”作为 角色 的 情节 搬 演 。 

在 自拍 模式 下 ，“ 我 ”既是 主导 拍摄 的 运 镜 主 体 ， 
同时 也 是 作为 被 摄 主体 在 视频 声 画 中 的 镜像 再 现 。 于 是 
自拍 作品 中 的 “我 ”在 创作 生产 过 程 中 始终 接受 着 双重 
的 凝视 : 一 个 是 现实 中 “我 ”对 镜 中 影像 “我 ”的 审查 
检视 一 一 即 在 自 恋 关 注 镜 中 影像 “我 ”的 同时 ,以 “他 者 ” 
的 想象 位 置 反 身 形成 对 自我 形象 的 认 知 建构 ( 比如 哪个 
拍摄 角度 是 无 法 接受 的 审美 性 死角 ) ; 一 个 是 来 自 平台 
用 户 将 来 进行 时 的 突 视 目光 一 一 即 在 自拍 生产 过 程 中 ， 
“我 ”( 无论 男女 ) 已 内 在 自觉 或 不 自觉 地 将 预期 观看 
目光 设 定 为 男性 意味 的 欲望 投射 ， 于 是 整个 自拍 录制 过 
程 实际 是 在 一 种 被 男 权 视点 或 视 域 所 结构 的 权力 观看 机 
制 之 中 接受 “他 者 ”欲望 凝视 的 抽取 。 

与 此 同时 ， 自 拍 模式 下 通常 被 用 户 设 定 为 默认 开 
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主流 审美 取向 之 外 的 反 男 权 或 父 权 秩序 的 角色 形象 。 

不 管 是 可 爱 到 秀色 可 餐 的 未 婚 女 性 形象 ( 意味 着 深 
受 男性 喜爱 和 追求 ) ， 还 是 忠实 、 顾 家 、 温 柔 、 浪 漫 的 已 
婚 男性 角色 ( 意味 着 家 庭 肆 福 稳定 的 保障 ) ， 都 在 极力 整 
体 构 建 一 种 和 谐 的 、 父 权 传 统 的 核心 家 庭 价值 观 。 诚 然 ， 
家 庭 幸福 、 生 活 美好 是 每 个 个 体 的 风 愿 ， 但 特定 的 文化 实 
践 与 文化 表意 是 相对 应 的 特定 的 社会 权力 结构 所 生产 的 ， 
同时 在 任 一 特定 权力 统治 系统 中 的 性 别 书写 与 阶级 范畴 始 
终 以 决定 与 被 决定 的 关系 , 彼此 缠绕 、 互 为 因果 ; 于 是 “ 持 
音 ” 平 台 上 被 广泛 传播 的 这 种 以 核心 家 庭 意识 形态 所 建构 
起 的 家 庭 或 准 家 庭 内 部 性 别 秩序 扮演 的 短视 频 ， 恰 是 为 了 
维持 现存 社会 阶级 结构 的 相对 稳定 性 。 
4. 阶级 身份 展演 的 政治 经 济 范 式 

从 城市 网 红 店 打卡 到 热门 景点 签到 、 从 潮流 时 尚 装 
扮 教程 到 家 居 饮 食 妙招 分 享 、 从 都 市 生活 趣闻 展示 到 萌 
宠 趣味 日 常 记录 ，“ 拌 音 ” 短 视频 社交 平台 所 呼唤 的 消 
费 主体 价值 取向 ， 明 显 的 以 都 市 新 中 产 阶级 生活 、 人 情感 
及 其 审美 为 主流 标尺 ( 区 别 于 同类 平台 的 “快手 ”APP ) 。 
作为 有 意 或 无 意 接 受 这 一 标尺 量 定 的 受众 用 户 群 ， 不 管 


启 的 美 颜 或 滤 镜 功能 一 一 广泛 内 置 于 拍摄 类 、 社 交 类 
APP， 人 恰 是 迎合 了 人 们 普遍 的 对 原生 身体 或 身份 的 自我 想 
象 与 重 构 ; 相对 于 化 妆 、 医 美 等 手段 无 疑 美 颜 或 滤 镜 功 
能 依靠 便捷 的 数码 辅助 修 像 技术 更 易 上 手 ， 且 经 济 成 本 
更 低 一 一 是 造成 “我 ”对 镜像 自我 、 美 颜 或 滤 镜 自我 发 
生 双 重 误 识 的 後 始 ， 由 此 开启 陷落 于 虚假 自我 的 想象 黑 
洞 : 前 者 对 镜像 的 自 恋 式 沉 谓 导致 了 对 现世 生活 的 迷途 
难 返 ， 失 去 了 人 作为 社会 化 主体 的 政治 性 、 实 践 性 ; 后 
者 对 假想 自我 与 实在 自我 的 边界 混淆 ， 必 将 导致 “我 ” 
之 主体 性 认 知 真实 的 架空 一 一 随 着 美 颜 或 滤 镜 功能 更 新 ， 
而 不 停 变 换 着 自我 在 媒介 中 的 异化 再 现 ， 造 成 “我 ”之 
能 指 的 不 断 滑 脱 ， 最 终 “ 我 ”之 所 指 成 为 了 一 个 被 抽空 
的 无 义 空 沉 。 

而 第 三 人 称 视点 模式 下 的 拍摄 ( 如 爆 款 的 “假装 不 
认识 ”系列 ) ， 其 实 是 对 情节 剧 的 现实 角色 搬 演 ， 实 现 
素 人 浸入 式 体验 原本 只 存在 于 影视 工业 产品 中 浪漫 化 或 
戏剧 化 的 虚构 桥 段 ; 借助 手机 或 单反 和 网 络 新 媒体 平台 
的 便捷 性 ， 低 门槛 实现 普通 素 人 自 导 自演 “ 白 日 梦 ” 并 
有 可 能 传播 进入 公共 视野 的 自我 展览 欲望 。 

3. 家 庭 结构 内 性 别 秩 序 化 的 权力 书写 

在 “ 拌 音 ”海量 热门 短视 频 所 建筑 的 主旋律 景观 中 ， 
无 论 是 对 妆容 、 动 作 、 情 节 的 模板 效仿 ， 还 是 人 声 语 言 、 
音效 配乐 、 评 论 留 言 的 人 设 塑 造 ， 所 诠释 、 再 现 的 性 别 
印象 可 归 类 为 以 下 几 种 主要 形态 : 猪 咪 般 极致 可 爱 的 女 
孩子 、 奶 狗 或 狼狗 般 卡 通化 的 男生 、 浪 漫 典型 演绎 的 恩 
爱情 个、 失恋 后 动物 感伤 的 知性 女人 、 宠 妻 或 宠 子 的 新 
婚 好 男人 等 。 这 些 形象 ， 都 无 一 不 限定 在 主流 的 核心 家 
庭 结构 内 的 性 别 秩序 书写 逻辑 中 。 在 热门 推荐 里 ， 儿 乎 
很 少见 到 诸如 同性 恋 、 蜂 性 别 者 、 双 性 恋 等 “ 酷 儿 ” 现 
象 以 及 女权 主义 、 独 身 主 义 、 丁 克 家 庭 等 备 越 于 传统 价值 、 


是 新 中 产 群 体 还 是 准 中 产 群 体 ， 不 管 是 背负 房贷 压力 的 
一 、 二 线 都 市 白领 还 是 吃喝 无 忧 但 也 朝 九 晚 五 的 三 、 四 
线 小 城 职 员 ， 都 在 现实 生活 的 生存 焦虑 与 精神 空虚 的 夹 
颖 中 体 认 着 现世 中 产 美好 生活 神话 的 破灭 。 而 “ 拌 音 ” 
平台 所 供给 输送 的 碎片 化 视听 消费 内 容 ， 不 仅 在 指 尖 的 
滑动 中 填充 着 时 间 ， 同 时 也 在 视线 的 游 移 间 麻 瘟神 经 、 
延宕 焦虑 ， 从 而 以 一 种 社会 维稳 器 的 作用 ， 规 避 苟 延 残 
喧 的 中 产 群 体 生发 出 对 政治 经 济 权力 实际 差异 所 导致 物 
质 或 文化 资源 占有 不 平等 的 反思 意识 。 

在 福 柯 的 权力 观 前 述 中 , 权力 的 存在 结构 是 积极 的 、 
生产 性 的 ， 它 存在 于 话语 的 创造 中 。” 其 实 这 一 中 产 阶级 
取向 鲜明 的 短视 频 文 化 实践 ， 正 是 作为 一 种 专 供 中 产 或 
准 中 产 (或 是 渴望 成 为 中 产 ) 阶级 所 能 消费 和 享有 的 文 
化 资源 而 存在 。 

有 趣 的 是 ， 相 当 一 部 分 通过 记录 或 展示 留学 生活 、 
境外 度假 、 豪 车 豪宅 等 “有 钱 人 ”或 “有 钱 人 家 子女 ” 
不 可 谓 不 奢华 的 上 层 中 产生 活 方式 的 热门 短视 频 ， 不 仅 
没有 引起 这 些 挣扎 在 水 深 火 热 都 市 从 林 竞 争 的 下 层 中 产 
受众 足够 的 嫉妒 和 厌 世 情绪 从 而 形成 阶级 仇恨 和 颠覆 意 
识 , 反而 在 无 形 中 引导 、 形 塑 后 者 努力 朝 着 那样 一 种 “无 
法 想象 的 生活 方式 ” 靠 扰 、 接 近 力 至 实现 。 或 许 对 于 大 
多 数 因 背 负 房 贷 而 疲于奔命 、“ 没 有 生活 只 有 活着 ”的 
下 层 中 产 而 言 ， 开 豪 车 、 住 豪宅 、 币 律 在 诗 和 远方 的 理 
想 生 活 方式 ， 作 为 媒介 产品 中 的 一 种 “ 镜 城 ”再 现 ， 未 
必 能 激励 他 们 最 终 真 的 实现 这 一 愿景 一 一 因为 在 阶级 壁 
爸 森 严 的 修罗 场 中 ,残酷 世界 不 是 励志 童话 ; 但 是 ,“ 镜 城 ” 
的 再 现 意义 恰恰 在 于 使 那些 对 “ 镜 城 ”持续 渴望 的 人 们 ， 
在 一 种 想象 世界 中 得 以 假想 性 短暂 满足 现世 无 法 企及 的 
欲求 , 继而 维持 这 一 欲求 。 于 是 , 短视 频 社交 媒介 中 的 “ 镜 
城 ” 再 现 一 一 而 且 是 作为 一 种 特定 的 短视 频 内 容 类 型 历 
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